Programm Juli 2018

Sonntag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

01.07.18

02.07.18

02.07.18

02.07.18

03.07.18

03.07.18

03.07.18

03.07.18

04.07.18

04.07.18

05.07.18

05.07.18

05.07.18

05.07.18

05.07.18

06.07.18

06.07.18

15.00 -
18.00 Uhr

10.00 -
12.00 Uhr

17.00 -
18.00 Uhr

16.30 -
18.00 Uhr

09.00 -
12.00 Uhr

15.00 -
16.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

15.00 Uhr

17.00 -
18.00 Uhr

18.00 Uhr

17.00 -
18.00 Uhr
17.15 -
19.30 Uhr

19.00 -
21.00 Uhr

10.00 -
12.00 Uhr

12.00 -
15.00 Uhr

Spielenachmittag

mit Gudrun van Hoorn und Rafael Stiehl
Elektrorecycling-Gruppe

mit Heinz Reuter

(bitte anmelden unter 0152-3412925)
gemeinsames Singen

mit Waltraut Propper

in der Kontakt- und Beratungsstelle in Neheim
"Wir darten um die Wette"

mit Gabi Nolle; in Neheim, Goethestral3e 19
Villa Kunterbunt

Beratung und Information fur psychisch Erkrankte und
Angehorige

in der Kontakt- und Beratungsstelle in Neheim
(auch ohne Voranmeldung)
Gresprachsgruppe Depression fur Frauen
mit Clara Becks-Rodriguez

in der Kontakt- und Beratungsstelle in Neheim
Gitarrengruppe 1+2

mit Waltraud Propper - Neuanmeldungen unter 0151-
25976331

Offener Treff

mit Gabi Nélle

im Burgerzentrum Bahnhof in Alt-Arnsberg
Kreativgruppe

mit Bettina Piskol und Gaby Scholz

U-50 Gruppe

Ausflug zum Lattenberg

mit VVoranmeldung

Abfahrt 15:00 Uhr GoethestralRe 19

mit Gerlinde Meng

Gesprachsgruppe fur Psychose-Erfahrene
mit Clara Becks-Rodriguez

EMMA-Sitzung

mit Clara Becks-Rodriguez
Gymnastikgruppe im Forderkreis

mit Gerlinde Meng

Kegeln im Rusch

mit Annemarie Becker und Martin Rampen
Gesprachsgruppe "*Depression*

mit Clara Becks-Rodriguez

in der Kontakt- und Beratungsstelle in Neheim
gemeinsames Frihstick

mit Melanie Milizia; Kosten 3,00 €

(bitte anmelden unter 0152-33878188)
gemeinsames Kochen

mit Clara Becks-Rodriguez und Gerlinde Meng
Kosten 3,00 €



Freitag

Sonnatg

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
Donnerstag

Freitag

06.07.18

08.07.18

09.07.18

09.07.18

10.07.18

10.07.18

12.07.18

12.07.18

13.07.18

13.07.18

14.07.18

15.07.18

16.07.18

17.07.18

17.07.18

18.07.18

19.07.18

19.07.18

20.07.18

15.00 -
18.00 Uhr
14.30 -
18.00 Uhr

10.00 -
12.00 Uhr

16.30 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

fallt aus

12.00 -
15.00 Uhr

15.00 -
18.00 Uhr

15.00 Uhr

14.30 -
18.00 Uhr

16.30 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

15.00 -
18.00 Uhr

17.00 -
18.00 Uhr
17.15 -
19.30 Uhr
10.00 -
12.00 Uhr

Spielenachmittag

mit Gudrun van Hoorn und Rafael Stiehl
Spielenachmittag

mit Gudrun van Hoorn und Heide VVol3géatter
Elektrorecycling-Gruppe

mit Heinz Reuter

(bitte anmelden unter 0152-3412925)

"Wir darten um die Wette™

mit Gabi Nolle; in Neheim, Goethestral3e 19
Villa Kunterbunt

Gitarrengruppe 1+2

mit Waltraud Propper - Neuanmeldungen unter 0151-
25976331

Offener Treff

mit Gabi Nélle

im Burgerzentrum Bahnhof in Alt-Arnsberg
Bikertreff - Alles rund ums Rad

mit Heinz Reuter

Treffpunkt auf dem Hof vom Forderkreis
Gymnastikgruppe im Forderkreis

mit Gerlinde Meng

gemeinsames Kochen

mit Clara Becks-Rodriguez und Gerlinde Meng
Kosten 3,00 €

Spielenachmittag

mit Annette Reinhold und Heide Vol3gatter
Selbsthilfegruppe *'Zwangserkrankungen'

mit Waltraud Propper

in der Kontakt- und Beratungsstelle in Neheim
Spielenachmittag

mit Annette Reinhold und Michael Stelte
"Wir darten um die Wette™

mit Gabi Nolle; in Neheim, GoethestrafRe 19
Villa Kunterbunt

Gitarrengruppe 1+2

mit Waltraud Propper - Neuanmeldungen unter 0151-
25976331

Offener Treff

mit Gabi Nolle

im BUrgerzentrum Bahnhof in Alt-Arnsberg
U-50 Gruppe

Gemeinsames Kaffeetrinken

mit Heide VoRgatter und Gudrun van Hoorn
Gymnastikgruppe im Forderkreis

mit Gerlinde Meng

Kegeln im Rusch

mit Annemarie Becker und Martin Rampen
gemeinsames Friuhstiick mit Melanie Milizia;
Kosten 3,00 €; (bitte anmelden unter 0152-33878188)



Freitag

Freitag

Sonntag

Montag

Dienstag

Dienstag

Donnerstag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

20.07.18

20.07.18

22.07.18

23.07.18

24.07.18

24.07.18

26.07.18

30.07.18

30.07.18

31.07.18

31.07.18

12.00 -
15.00 Uhr

15.00 -
18.00 Uhr

14.30 -
18.00 Uhr

16.30 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.30 Uhr

08.45 Uhr

16.30 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

16.00 -
18.00 Uhr

gemeinsames Kochen

mit Gerlinde Meng

Kosten 3,00 €

Spielenachmittag

mit Gudrun van Hoorn und Rafael Stiehl
Spielenachmittag

mit Katharina Baukmann und Gabi Konegen
"Wir darten um die Wette"

mit Gabi Nolle; in Neheim, Goethestraf3e 19
Villa Kunterbunt

Gitarrengruppe 1+2

mit Waltraud Propper - Neuanmeldungen unter 0151-
25976331

Offener Treff

mit Gabi Nolle

im Burgerzentrum Bahnhof in Alt-Arnsberg
Besucherversammlung

Eure Meinung ist uns wichtig

Ausflug zum Allwetterzoo Munster

mit Clara Becks-Rodriguez und Gerlinde Meng
Treffpunkt am Forderkreis

Abfahrt 09:00 Uhr

mit Voranmeldung

"Wir darten um die Wette"

mit Gabi Nolle; in Neheim, GoethestrafRe 19
Villa Kunterbunt

Gitarrengruppe 1+2

mit Waltraud Propper - Neuanmeldungen unter 0151-
25976331

Offener Treff

mit Gabi Nolle

im Burgerzentrum Bahnhof in Alt-Arnsberg



